
混雑しない時間・場所を選ぶ

特に における３つの行動のお願い

ＧＷのお休みを活用した３回目接種

帰省・旅行

１ 普段から

体調管理を徹底の上、
症状がある時は外出を控える

２ 飲食では
短時間、深酒をせず、大声を出さず、
会話の時はマスクを着用

飲食店等 ・チェックリストの遵守と第三者認証の取得

３ 感染に不安を感じるなど、
検査を希望される方は検査を
無料検査 ・ＧＷの営業日を確認し、予約

※ 道内の無料検査事業所はコチラのＨＰ（QRコード）をご確認ください。

ＨＰはコチラを
ご覧ください。

三密回避、人との距離確保、マスク着用、手指消毒、換気
を徹底しましょう。

ワクチン

ゴールデンウィーク

春の感染拡大防止

ＧＷ

対外試合等を含め、
部活動での対策を徹底

児童・生徒
の生活

お花見など
屋外の飲食でも

後志管内の皆さま・来管予定の皆さまへ

～ 次の感染防止行動を実践しましょう ～

【問い合わせ先】
北海道後志総合振興局地域創生部地域政策課
℡ 0136-23-1341
感染状況はＨＰで公表していますので、そちらをご覧ください

北 海 道

後志総合振興局
▶ https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/kak/hasseijoukyou.html


