
 

歯科保健医療専門部会 

 

１ 部会開催状況 

開催日  令和５年(2023 年)12 月６日（水） 

開催場所 倶知安保健所 会議室 

 

２ 部会委員 ６名（◎：部会長）                         

氏  名 所     属 

◎  山田 一晴 後志歯科医師会 会長 

初山 聡子 後志手をつなぐ育成会連絡協議会 会長 

松田 晃一 岩内町健康福祉部健康づくり課 課長 

角田 裕子 北海道歯科衛生士会小樽支部 副支部長 

埜口 浩司 後志広域連合国民健康保険課 課長 

浜野 公子 仁木町ほけん課 参事 

 

３ 報告・協議事項 

＜報告＞ 

  ①令和４年度歯科疾患実態調査の結果（概要）について 

②フッ化物洗口普及支援事業の後志管内町村の実施状況について 

  ③介護予防研修会のアンケート結果について 

  ④糖尿病と歯周病のパネル展のアンケート結果について  

＜協議＞ 

①障がい者(児)の歯科保健の地域課題について 

 ～障がい者(児)歯科保健医療連携推進事業より～ 

②オーラルフレイル対策について 

     

４ 委員からの意見 

① 障がい者(児)の歯科保健の地域課題について 

・フッ化物洗口などでむし歯予防を行ってきたため、「自分は虫歯にならない」とい

う自信を持っているが、歯肉炎や歯周病、口臭が増えている。 

  ・自分の誕生月に歯科検診を受けることや健康診断と歯科検診をセットで受けられる 

といったきっかけがあればよいのではないか。 

・８０２０の達成だけではなく、口腔ケアをしていかないと歯がだめになってしまう 

ため、多職種で連携していく必要があるのではないか。 

② オーラルフレイル対策について 

    ・８０２０（ハチマルニマル：８０歳で２０本の歯を保つこと）目標達成者が増える

ことはいいが、口腔機能低下症に手が回っていないのではないか。 

・町内会でオーラルフレイルを伝えていくことが大事。市町村の企画する事業にオー 

ラルフレイル対策を取り入れるとよいのではないか。 
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５ 令和５年度活動報告 

 ＜研修会の開催＞ 

介護予防研修会～食べて元気にフレイル予防～ 

    日  時 令和５年９月９日（土）12:00～17:00 

    場  所 ホテル第一会館１Ｆ プラザホール 

    内  容 講演１「オーラルフレイルについて」  

         講演２「高齢者の食事について」 

    参加者数 65 名 

 

６ 令和６年度活動計画 

オーラルフレイルや口腔ケア等の必要性について、多職種に対する普及啓発事業等、今

後の歯科保健の取組について、部会内で情報共有を図り、取組等の検討を継続する。 

 


