
脳卒中・急性心筋梗塞専門部会 

 

１ 開催状況 

（１）第１回：令和７年８月４日（月）書面開催（８月１３日（水）完了） 

（２）第２回：令和８年３月２日（月）書面開催（３月１０日（火）完了） 

 

２ 委員の状況 ８名（◎部会長） 

氏 名 所属及び職名 

◎ 宮本 憲行 小樽市医師会 理事 

水野 威 北海道作業療法士会後志支部 支部長 

髭内 紀幸 北海道理学療法士会後志支部 事務部長 

石田 潔 北海道医療ソーシャルワーカー協会中央 E支部 業務執行理事 

古田 睦子 小樽市立病院 患者支援センター主幹 

今井 由香里 北海道社会事業協会岩内病院 看護部長 

成田 晃人 北後志ケア連絡会 幹事 

岡本 縁 ＪＡ北海道厚生連ニセコ羊蹄広域倶知安厚生病院  地域医療連携室看護科長 

 

３ 報告・協議事項 

（１）第１回 

  ・委員改選に係る報告 

・北海道医療計画後志地域推進方針（令和６年度～令和１１年度）の推進状況（脳卒中

の医療連携体制、心筋梗塞等の心血管疾患の医療連携体制）及び令和７年度活動計画

に関する協議 

（２）第２回 

  ・令和７年度の活動報告 

・令和７年度における「脳卒中・急性心筋梗塞専門部会」の取組評価と今後の方向性に

関する協議 

 

４ 委員からの意見 

 ○令和７年度における「脳卒中・急性心筋梗塞専門部会」の取組評価と今後の方向性につ

いて 

専門職（医療介護に関わる）が疾患への理解を深め、地域にその予防を広めていくこ

とができるよう、連携を図っていければと思う。 

 

５ 令和７年度活動報告 

〈「脈の日・心房細動週間」における普及啓発事業〉 

日  時：令和８年３月９日（月）から３月１３日（金）まで 

資料１－２ 



場  所：後志総合振興局１階 道民ホール、岩内保健所１階 ロビー 

内  容：パネル展（全自動血圧計、動脈硬化血管イメージモデルの設置） 

     後志総合振興局公式 SNSによる普及啓発（X、Facebook） 

     市町村広報誌への掲載依頼 

 

６ 令和８年度活動計画 

令和７年度は健康寿命の延伸につなげるための循環器病予防に関する普及啓発として、

「脈の日・心房細動週間」に併せた情報発信を行ったところであり、年間を通じては様々

な関連行事があるため、今後も積極的に取り組んでいくこととする。 

また、医療や介護の従事者を介して、地域住民に予防行動が浸透するよう、専門職を対

象とした研修会を企画する。 

 

 


