
 

脳卒中・急性心筋梗塞専門部会 
 

１ 部会開催状況 

開催日 令和５年２月２８日（火） Web開催 

  

２ 部会委員９名（◎部会長） 

  

３ 報告・協議事項 

 （１）普及啓発（パネル展の開催）について 

 （２）再発予防について 

 （３）フレイル対策について 

 

４ 委員からの意見 

（１）再発予防について  

・医療と介護の連携は再発予防にとってはすごく大切な分野。 

・それぞれの専門職が得意分野を研修会で発揮できるといいのではないか。 

 （２）フレイル対策について 

  ・オーラルフレイルでいうと、ST（言語聴覚士）がいいと思う。ただし、対面での研修会に 

  限る。 

  ・介護支援者に歯科衛生士が口腔ケア指導を行っても、1 ヶ月で元に戻ってしまう。継続し

て指導することが必要だが、マンパワー不足。 

 

５ 次年度の方向性 

  部会の事業として、「後志圏域脳卒中・急性心筋梗塞勉強会」を次年度開催する予定。 

 講師を部会委員に依頼することを検討。 

  また、オーラルフレイルは、脳・心部会に限らず、各種専門部会共通の課題とも言えるため、

研修会等の開催を各種専門部会と連携して取り組む。 

  なお、部会の開催時期は、11月初旬までの開催を目指す。 

氏 名 所属機関・団体等 

◎ 柿木 滋夫 小樽市医師会 副会長 

岩永 輝明 北海道作業療法士会後志支部 支部長 

髭内 紀幸 北海道理学療法士会後志支部 支部長 

古田 睦子 小樽市立病院 地域医療連携室 主幹 

今井 由香里 北海道社会事業協会岩内病院看護部長 

成田 晃人 北後志ケア連絡会 幹事 

 日座 みどり JA北海道厚生連倶知安厚生病院地域医療連携室 看護科長 

石田 潔 北海道医療ソーシャルワーカー協会中央Ｅ支部 業務執行理事 

松野 千代美 北海道社会事業協会小樽病院 看護副部長 

資料３－２  


