
不登校・青年期ひきこもりセミナー

倶知安保健所では、不登校・ひきこもりの子どもの家族や支援関係者
を対象に、不登校やひきこもり状態にある子どもたちやその家族の理解
と接し方について学ぶ機会として、年に１回、本セミナーを開催してお
りました。感染症の影響で中止となっておりましたが、この度、３年ぶ
りに開催します。

今回は、小樽不登校ひきこもり家族交流会の代表として活動された後、
現在は、札幌市で当事者会の支援活動を行っている鈴木祐子氏をお招き
し、不登校・ひきこもりの子どもやその家族の支援のご経験を交え、不
登校・ひきこもりの背景や家族の思いについてお話していただきます。

日時 令和５年（2023年）９月26日（火）10:00～12:00

場所 後志総合振興局２階 講堂

対象
不登校やひきこもりの子どもの家族
不登校やひきこもりの子どもや家族に関わっている支援関係者

内容
講演 「家族として思うこと、支援者として伝えたいこと」
講師 小樽不登校ひきこもり家族交流会

元代表 鈴木 祐子氏

申込み

連絡先

９月１５日（金）までに、ご家族は電話で、

支援関係者は電話、FAXまたはメールでお申し込みください。

北海道倶知安保健所健康推進課 健康支援係
電話：０１３６－２３－１９５７
FAX：０１３６－２２－５８７５


