
 

 

 

 

報 道 機 関 各 位 

令和５年（2023 年）１１月３０日（木）１０時００分配付 

 

タイトル 令和５年度岩内保健所「世界エイズデー」について 

配付資料 実施要領、リーフレット、ポスター 

内容 

（目的・趣旨） 

1 目的 
12 月１日の世界エイズデーに合わせ、管内住民に対してエイズに関する正

しい知識について普及啓発を行うことで、HIV 感染者・AIDS 患者に対する差
別・偏見の解消及び HIV 検査の浸透・普及を図る。 

2 趣旨 
・世界エイズデーを通して、ひとりでも多くの人が HIV/エイズのことを自分事
として捉え、HIV/エイズに関する検査や治療、支援などの知識を身につける
契機とし、正しい知識の普及を通じて HIV 検査の受検促進や差別・偏見の解
消につなげる。 

・また、岩内保健所では毎月２回、予約制で HIV 検査を実施しており、HIV の
感染が判明した場合、早期治療を行うことで発症を抑えることができること
から、世界エイズデーにあわせ、当取組を推進することとした。 

3 検査実施日 
令和 5年(2023 年)12 月のうち岩内保健所が定める日に実施 
※日時については公表せず､保健所への問合せ時に担当職員から直接伝える｡ 

4 キャンペーンテーマ 
『あなたが変わればエイズのイメージが変わる。UPDATE HIV！』 

5 場 所 
北海道岩内保健所(岩内郡岩内町字清住 252-1) 

6 申込み方法 
 電話による申込み。 
電話番号:0135-63-1680(エイズ専用電話) 
申込期限:12 月８日(金)まで 
その他:匿名による受検 

7 検査方法 
血液検査 
※所要時間およそ 1時間 30 分(問診及び検査､結果説明含む) 

8 料金 
無料 

参考  

報道解禁 テレビ・ラジオ・インターネット   月   日（ ）    時以降 

新聞   月   日（ ）    刊以降 

■なし 

☐あり  

 

報道（取材）に 

当たってのお願い 
多くの方に普及啓発できるよう、積極的な PR をお願いします。 

他のクラブとの

同時発表 

■なし 

☐あり 

担当窓口 

後志総合振興局保健環境部岩内地域保健室 健康推進課長 田村 周子 
住所：岩内郡岩内町字清住 252 番地１ 
TEL：0135-62-1537 
FAX：0135-63-0898 



令和５年度北海道岩内保健所「世界エイズデー」実施要領 

 

１  目的 

    １２月１日の世界エイズデーに合わせ、管内住民に対してエイズに関する正しい知識

について普及啓発を行うことで、HIV 感染者・AIDS 患者に対する差別・偏見の解消及び

HIV 検査の浸透・普及を図る。 

  また、道内での梅毒感染報告者数が増加しており、梅毒に感染すると HIV に感染する

確率が高くなることから、梅毒検査の浸透・普及を図る。 

 

２  実施主体 

    北海道岩内保健所 

 

３  内容 

 （１）「世界エイズデー」の普及啓発 

    キャンペーンテーマ 「あなたが変わればエイズのイメージが変わる。UPDATE HIV！」 

    周知方法 ア 管内町村への防災無線、広報誌への掲載、ポスターによる広報 

    イ 管内の高等学校へのポスターの送付 

    ウ 報道機関への別添報道資料を用いた広報 

    エ 岩内保健所ホームページへのリーフレットの掲載 

 （２）HIV 検査の実施 

日   程  令和５年１２月の定例検査を世界エイズデーの特例検査とする。 

※日時については公表せず、保健所への問合せ時に担当職員から直接

伝える。 

場   所  北海道岩内保健所 

対 象 者 地域住民 

料  金 無料 

そ の 他 匿名検査・予約制 

申込期限 令和５年１２月８日（金） 

申 込 先 岩内保健所エイズ専用電話 ０１３５－６３―１６８０ 

 （３）梅毒検査の実施 

    日  程 令和５年１２月の定例検査を世界エイズデーの特例検査とする。 

         ※日時については公表せず、保健所への問合せ時に担当職員から直接

伝える。 

場   所  北海道岩内保健所 

対 象 者 地域住民 

料  金 有料 

そ の 他 氏名、住所、生年月日等が必要・予約制 

申 込 先 岩内保健所エイズ専用電話 ０１３５－６３―１６８０ 





 

１２月１日は世界エイズデー 

世界エイズデーとは、世界レベルでのエイズのまん延防止と、患者さんや感染された方に対する差別・

偏見の解消を図ることを目的としています。 

 

今年のキャンペーンテーマ

「あなたが変わればエイズのイメージが変わる。UPDATE HIV！」 

 今年度のテーマは、社会を構成する一人一人の「あなた」に呼びかけるメッセージが込められていま

す。 

世界エイズデーを通して、ひとりでも多くの人が HIV/エイズのことを自分事として捉えることにより、

HIV/エイズに関する検査や治療、支援などの知識を身につけるきっかけとし、正しい知識の普及を通じて

HIV 検査の受検促進や差別・解消につなげていきたいと考えています。 

 

HIV/エイズについて

HIV＝エイズではありません。HIV は「ヒト免疫不全ウイルス」というウイルスであり、HIV に感染した

後、免疫力が低下し、様々な疾患を発症した状態をエイズといいます。 

つまり、HIV に感染しただけではエイズでとはいいません。HIV の感染を早期に知り、治療を開始・継

続することでエイズの発症を予防することができます。 

 

 HIV は血液、精液、膣分泌液、母乳に主に含まれており、粘膜や傷口を通して人の体に入り、感染を引

き起こします。また、性的接触は HIV 感染の最も多い感染経路です。HIV は性感染症の１つであるため、

誰でも感染する可能性があります。 

 また、近年、梅毒や淋病、性器クラミジア感染症等の性感染症が増加しており、これらは HIV 感染の可

能性を高めます。HIV に感染しただけでは特徴的な症状がないため、感染していることに気づかず生活し

ている場合もあります。エイズの発症を予防するためには早期発見・早期治療が大切であり、感染の機会

があり心配な方は検査が重要です。 

 

ＨＩＶ検査について 

○日程：令和５年（2023 年）１２月のうち岩内保健所が定める２日とします。（非公開） 

○場所：北海道岩内保健所（岩内町字清住２５２－１） 

○予約方法：１２月８日（金）までにお電話で予約してください。検査は匿名で受けることができます。 

○お問い合わせ先：０１３５－６３－１６８０ 

 

また、梅毒検査についても保健所で受けることができます。氏名、住所、生年月日等が必要になります。 

詳しくはお電話でお問い合わせください。             


