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Ｑ１．インターン先ではどんな仕事を経験しましたか？ 

 主にホテルのフロント、ベルマンの業務をしました。チェックインの際のウェ

ルカムドリンクの提供、館内の案内、お客様の荷物運び、掃除など様々な仕事を

経験しました。ラグジュアリーなホテルなので、フォーマルな英語を使うことが

要求されたため、最初の頃は慣れずになかなか自分から動くことができなかった

のですが、積極的に行動することを心がけるうちに徐々に英語でお客様と自然な

コミュニケーションが取れるようになり、英語でお客様のご要望を伺ったり、外

国籍のスタッフとも英語で業務連絡をしたりすることができるようになりまし

た。 

Ｑ２．職場の雰囲気はどうでしたか？ 

 職場は外国籍のスタッフが多かったため、英語で仕事を教えてもらうことが

多かったのですが、私が分かるまでゆっくり説明してくれたり、何度も説明して

くれたりと、とても優しかったです。また、日本人のスタッフでも、皆さんそれ

ぞれが様々な経歴を持っていて、自分自身の将来のキャリアを考える上でとても参考になり、視野が広が

りました。 

Ｑ３．寮、その他生活環境はどうでしたか？ 

 人生で初めての寮生活だったので、最初の頃は不安しかなかったのですが、

寮にはホテルのスタッフが一緒に暮らしており、同世代の人が多かったのも

あり、時間があるときはみんなでラウンジに集まってゲームをしたり、休み

の日は一緒にスキーやご飯に行ったりなど仕事以外の時間でも仲を深めるこ

とができました。また、寮のスタッフの半数が外国籍の方だったので、日常

的な英会話のスキルも上がりました。また、街を歩いていても外国の人が多

くて、初対面でもフレンドリーに話しかけてくれる方が多く、新鮮でした。

ニセコ周辺は外国の街のようにおしゃれで、自然の景色もとてもきれいで、

普段の生活とは違った空間を楽しめました。 

 

 

Ｑ４．これから応募する人に向けたアドバイスをお願いします！ 

Shiribeshi 留学参加前は不安ばかりでしたが、いざ参加してみると普通の生活では経験できないことが

たくさんあり、毎日が新鮮で本当に楽しかったです！このインターンを通して、自分に自信がつきまし

た。もし迷っている人がいたら、参加して後悔はないと思います！ 

☆高力美咲さんがインターンした企業はこちら☆ 

会社名 Hirafu Capital合同会社 山翠ニセコ 

URL https://sansuiniseko.com/ja/ 

名 前：高力 美咲さん 

所 属：法政大学グローバル教養学部 2年（※参加当時） 

インターン先：山翠ニセコ 

参加プログラム：ウインタープログラム（11期生） 

（ホテルのロビーにて） 
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（スタッフの人たちと英語でスノボレッスン） 


