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Ｑ１．インターン先ではどんな仕事を経験しましたか？ 

 主に朝食サービスのお仕事を体験させていただきました。お席までのご案内、

オーダーテイク、ドリンク・お料理の提供など、沢山お客様と接するお仕事を経

験しました。またバッシング（食器の後片付け）、ランチ・ディナーの準備など裏

方の仕事も経験しました。ウェルカムドリンクの提供も体験しました。 

Ｑ２．職場の雰囲気はどうでしたか？ 

みなさんとても優しく、沢山コミュニケーションをとってくださったので、

楽しく働くことが出来ました。日本人スタッフだけでなく、ベトナムの方やロ

シアの方とも一緒に働くことができ、international な環境で働く経験が出来

ました。  

Ｑ３．寮、その他生活環境はどうでしたか？ 

 寮は、個室だったので快適に過ごすことが出来ました。スーパーが遠くて

不安でしたが、寮からスーパーまでのシャトルバスがあったので食事に困る

ことなく生活できました。また、寮の方がとても温かい人ばかりで、インタ

ーン生のためにバーベキューを開催してくださり、最高の夏の思い出になり

ました。 

休みの日はニセコを満喫しました。髙橋牧場が近かったので、休みの度に

訪れピザやアイスクリームなど沢山のおいしい料理を堪能しました。また夏

のニセコでラフティングを体験しました。羊蹄山を眺めながらのラフティン

グは最高に気持ちよかったです。ガイドさんが海外の方で、異文化コミュニ

ケーションをとることができ、とても楽しかったです。 

Ｑ４．これから応募する人に向けたアドバイスをお願いします！ 

 迷ったらとりあえず応募することをおすすめします！インターンシップで経験を積めるだけでなく、 

ShiriBeshi 留学を通して自分を見つめ直すことができ、ニセコも満喫出来るので、本当に素晴らしい時

間を過ごすことが出来ます！ 

☆福島さんがインターンした企業はこちら☆ 

会社名 東山リッツカールトンリザーブ 

URL  https://www.ritzcarlton.com/jp/hotels/japan/higashiyama 

名 前：福島 睦乃 さん 

所 属：関西外国語大学外国語学部３年（※参加当時） 

インターン先：東山リッツカールトンリザーブ 

参加プログラム：サマープログラム（10 期生） 

働いていたレストラン「ゆきばな」 

 

 

大自然の中でラフティング 


