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Ｑ１．インターン先ではどんな仕事を経験しましたか？ 

フロントデスク、ハウスキーピング、キッチン 

 

Ｑ２．職場の雰囲気はどうでしたか？ 

皆さん温かく迎えてくださり、質問をしたときには実際にやりながら 

丁寧に解説してくださったり、些細な疑問についても真摯に向き合い 

答えていただけたりと初めてのホテルでの仕事でしたが、とても働き 

やすく感じました。 

Ｑ３．寮、その他生活環境はどうでしたか？ 

客室の一室を宿泊先として借りさせてもらいました。 

周りにコンビニが二軒あったり、週一で食材の買い出しに連れて行ってもら

ったりしたため食事面の不便は特に感じませんでした。 

また、共有のキッチンに大きな冷蔵庫や調理器具、IH コンロ、電子レンジ、

ケトルがあるので自炊をしたい人もやりやすいと思います。 

遊びの面では、やはり車があると便利だと感じました。しかし、自転車を貸

してもらったり、研修を通して仲良くなった人に車を出してもらったりする

ことができたので十分にアクティビティを楽しむことができました。 

Ｑ４．これから応募する人に向けたアドバイスをお願いします！ 

研修行く前は不安しかないような状態でしたが、実際過ごしてみるととても充実した毎日を過ごすこと

ができました。英語に興味のある人はもちろん何か新しいことに挑戦してみたい人などぜひ参加してみ

てください！ 

☆山﨑さんがインターンした企業はこちら☆ 

会社名 MY ECO LODGE SDN.BHD  

URL  www.my-ecolodge.com 

 

  

名 前：山﨑 あづみ さん 

所 属：法政大学法学部１年（※参加当時） 

インターン先：MY ECO LODGE SDN.BHD 

参加プログラム：サマープログラム（10 期生） 

借りていた部屋の窓の風景 

 

 

ラフティングで撮って 

もらった写真 


