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Ｑ１．インターン先ではどんな仕事を経験しましたか？ 

アクティビティの受付や予約、電話対応を主に行っていました。受付は、アクティビ

ティに参加される当日にお客様の対応を行います。予約は、主にメールで受け付け

ていたため、メールへの返信を行っていました。 

また、イベント時にはイベント運営の手伝いを行いました。 

Ｑ２．職場の雰囲気はどうでしたか？ 

メリハリのある職場でした。スタッフの方々は優しくて、楽しみながら仕事をする

ことができました。繁忙期は忙しかったですが、その中でも分からないことがあっ

たらすぐに教えてくださいました。 

Ｑ３．寮、その他生活環境はどうでしたか？ 

寮は 10 人程度でした。ご飯を一緒に作って食べたり、映画を見たり、誕生日パ

ーティーをしたりもしました。オフの日には、寮の人や同じ職場のスタッフの

方と近所のカフェに行ったり、ドライブをしたり、アクティビティに参加した

りしました。また、早朝から山登りをして、山の上から日の出を見に行くこと

もありました。アウトドアが好きな人が周りに多く、いろいろな場所に連れて

行ってもらいました。とても充実した生活を送ることができました。 

 

Ｑ４．これから応募する人に向けたアドバイスをお願いします！ 

少しでも興味があるなら絶対に応募をしてみてほしいです。このプログラムでは思っていた以上にたく

さんの経験をすることができました。 

☆井上さんがインターンした企業はこちら☆ 

会社名 株式会社ＮＡＣ 

URL   https://www.nacadventures.jp/ 

  

名 前：井上 咲笑 さん 

所 属：法政大学人間環境学部 4年（※参加当時） 

インターン先：株式会社 NAC 

参加プログラム：サマープログラム（10 期生） 

受付での写真 

 

ネパール料理のモモを

作っている写真 


